BABAGANUC

Porsiyon Adeti

2-4 Kisilik

Pisirme Yontemi [Shallow Fat Pisirme
Y 6ntemi

On Hazirhk 10 Dakika

Siiresi

Pisirme Siiresi: |10 Dakika

Ogrencilerin BAHAR TEKIN

Adi- Soyadi

Malzemeler|Miktar| Olgii Yapihisi ve Piif Noktalan

Birimi

Patlican 1 adet Patlicanlar firinda kozleyip soyuyoruz. Ardindan
sarimsaklari iyice doviiyoruz, patlican: siizgegte
birakip suyunu siizdiiriiyoruz. Tenceremize hafif yag
alip 1yice kizdirtyoruz. O arada yumurtalar: ayr1 bir
kapta sarimsaklarla birlikte ¢irpiyoruz. Yag iyice
kizdiktan sonra yumurtay1 i¢ine dokiip pisene kadar
lyice ¢irptyoruz. Sonra patlican tuz ve istege gore pul
biber ekleyip karistirtyoruz. lyice karigip 1sindiktan
sonra altin1 kapatip servis edebiliriz.
Afiyet olsun .

Yumurta |2 adet

Sarimsak |2 dis

Sivi yag 1 kasik

Tuz

Pulbiber




