
YÖRESEL MUTFAKLAR BİREYSEL VE GRUP ÖDEVİ 

GRUP ÖDEVLERİ BİREYSEL 

1.grup 17-21 
şubat

Didem Hilal Ayşegül Vegan ve vejeteryan beslenmenin tarihçesi hakkında bilgi 
Vegan ve vejeteryan beslenmenin tarihçesi hakkında bilgi 

2.grup 24-28 
şubat

Gizem Tuğba Kübra 

3.grup 2-6 mart Kerim Rahmi Ömer Lakto vejeteryan Başlangıç
Kerim 

Ana yemek 
Rahmi

Tatlı 
Ömer

4.grup 9-13 mart Sezin Buse Gülşen Lakto ovo vejeteryan Başlangıç
Sezin

Ana yemek 
Buse

Tatlı
Gülşen 

5.grup 23-27 
mayıs 

Emre Batuhan
Mustafa

Polo vejeteryan Başlangıç
Emre

Ana yemek 
Batuhan

Tatlı 
Mustafa

6.grup 30 mart-3
nisan

İrem G.  İlayda Dilan
Buse B.

Pesko vejeteryan Başlangıç
İrem G.

Ana yemek 
İlayda

Tatlı 
Dilan- Buse

7.grup 6-10 
nisan

Mehmetcan Aslı
Ceyda 

Semi vejeteryan Başlangıç
Mehmetcan

Ana yemek 
Aslı

Tatlı,
Ceyda  

8.grup 13-17 
nisan

İrem D. Sedanur
Dilek 

Ovo vejeteryan Başlangıç
İrem 

Ana yemek 
Sedanur

Tatlı 
Dilek

9.grup 20-24 
nisan

Serap Zeynep Beyza Raw vegan
beslenme 

Başlangıç
Serap

Ana yemek
Zeynep 

Tatlı 
Beyza

10.grup 27 nisan 
-1 mayıs 

Kaan Samet Atakan Fruteryen beslenme Başlangıç
Kaan

Ana yemek 
Samet

Tatlı 
Atakan

Egemen Efkan


